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Comunicacao e Idiomas
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Inglés estratégico
para mulheres
que lideram

o futuro.

Programas personalizados para
desenvolver sua comunicagao,
sua confianga e seus resultados
em qualquer contexto profissional.
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HER STAGE FORWORD ONE FORWORD SIGNATURE
MENTORIA MENTORIA

Grupo exclusivo

para mulheres Mentoria individual Mentoria individual

personalizada. com flexibilidade superior
e vantagens exclusivas.

— Trés caminhos. Um objetivo: sua evolucio. ——
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Trés caminhos. F”’”

Um objetivo:
sua comunicacao
profissional no proximo nivel.

Nossos programas foram criados para mulheres
profissionais que precisam se comunicar com
autoridade, clareza e seguranga nos momentos
que realmente importam.

DIFERENCIAIS COMUNS

@é" Foco em resultados reais Preparagdo para cenarios globais
Estratégias praticas alinhadas Reunides, apresentacoes,
ao0s seus objetivos profissionais. negociagoes e eventos

internacionais.

Metodologia comunicativa
Inglés claro, confiante e persuasivo O Acompanhamento proximo

para lideres que fazem a diferenca. V¢ e feedback continuo

Mentoria com atencao individual
EE Material autoral
L,—l Contelido desenvolvido especialmente

para o seu perfil e necessidades.

e ajustes constantes.

0—0 Para descobrir qual programa é ideal para vocé,
BA agende uma consulta diagnéstica online.

Vamos entender seus objetivos e indicar o melhor caminho.




Nossas mentorias individuais o ey
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Comunicagao e Idiomas
Dois caminhos exclusivos, criados para atender diferentes

momentos da sua jornada e impulsionar sua comunicacao

com foco, estratégia e resultados consistentes.

O FORWORD ONE - FORWORD SIGNATURE
(") MENTORIA MENTORIA
Mentoria individual personalizada A experiéncia mais completa
para quem busca desenvolver sua da Forword.

comunicacdo com foco em resultados

consistentes.

@ Plano de desenvolvimento sob medida Todos os diferenciais da One

@ Sesz06s 11 coMtiateheaoltotd Agenda flexivel com apenas 1 horério
¥ semanal fixo

Flexibilidade de agenda Prioridade de agenda

com hordrios previamente reservados
Suporte entre as sessoes
@ Acompanhamento e feedback

continuos Briefings exclusivos (2x por semana)

@ Materiais e atividades exclusivas Workshops incluidos

Acesso a area do aluno

e recursos digitais

OOO Mentoria é ter um plano, ter direcdo e ter com quem contar
CD] para chegar onde vocé quer.
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_r- r Ya GRUPO EXCLUSIVO
Comunicagéo e Idiomas PARA MULHERES

HE R ST AGE At 6 participantes

por turma.
Inglés estratégico para
mulheres que lideram.

Um encontro semanal para mulheres
profissionais que desejam se comunicar
em inglés com mais confianga, clareza

e naturalidade em contextos de trabalho

¢ lideranca.
100% ONLINE ENCONTRO SEMANAL GRUPOS REDUZIDOS TURMAS POR NiVEL
Encontros ao vivo Uma vez por semana, Até 6 participantes, Organizamos 0s grupos
em ambiente sempre no periodo para mais interacao, por nivel para garantir
interativo e seguro. noturno. pratica e atengao conteldos adequados
da professora. e evolugdo consistente.
O QUE VOCE ENCONTRA NO HER STAGE
=h AGENDA NOTURNA
@ Foco em comunicagéo real @ Aulas independentes = FIXA
Temas atuais do mundo corporativo, Cada encontro € autdnomo. ’
. * f ' " Encontros semanais
lideranca, reunies, apresentacdes, Se precisar faltar, vocé recebe { A
. : ‘ ; no mesmo dia e horario,
networking e muito mais. o material da aula e acompanha

. sempre a noite.
normalmente o proxime encontro. P

@ Material autoral para mulheres @ Pratica que gera resultados {eaistrachen 12 uma
Contetdo desenvolvido espfecialmente ividages inamiasy disctsstes A Al 2
para os desafios t? oportunidades & feedback para desenvolver D el
da muher profissional. sua confianga e fluéncia. e consisténcia.

/C)—\. Um espago de aprendizado, troca e crescimento
( - para mulheres que querem ir além e se destacar

\@

/' com comunicagao e presenga.




-

Compare ¢ escolha -
0 seu caminho. Forword

Comunicagdo e Idiomas

Encontre o programa que melhor se adapta
a sua rotina, aos seus objetivos e ao

momento da sua carreira.

HER STAGE FORWORD ONE FORWORD SIGNATURE
(GRUPO) (INDIVIDUAL) (INDIVIDUAL)

DIFERENCIAIS

cO>

(7 Formato Grupo Individual Individual
Onli Onli

Q Modalidade Online {3 ?u i ?u

= presencial* presencial*

Horéarios combinados i
@ Rsada Encontro semanal em previamente, com Maxima flexibilidade
horario definido possibilidade de agenda
de alteragao

ﬁ Reposicio / 5 3
reagendamento ¥

BE " De acordo com os Personalizado para Personalizado para
=|Z| Material autoral )
== interesses da turma cada aluno cada aluno

Lj Suporte entre
“—  sessdes

\//

E Briefings N Vi
3 ? exclusivos

O ; Workshops % o
' incluidos
Q Area do aluno /

—— recursos digitais i =

Prioridade

N\
A de agenda o F

* Presencial disponivel na Grande Vitoria (ES).

‘



Comunicacgao e Idiomas

Seu mentor.
Qq 1 ev 5

1

Resultados reais em comunicacido
internacional nas maos de quem
dedica a vida a isso.
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SANDLEI MORAES

Mentor | Professor

Pés-graduado em:

Linguistica

[T Ensino de Lingua Inglesa

AllIlr Fonética e Fonologia |

Traducao i

IL_] Gestdo Empresarial (MBA)

Experiéncia

¢ Mais de 30 anos de experiéncia no
ensino de inglés

® 24 anos de atuacdo na UFES

¢ Experiéncia em gestao, lideranca e

coordenagdo educacional

VO -_"Ud 0.

A comunicagdo abre portas.
Meu compromisso é preparar
vocé para atravessd-las com
seguranca, clareza e impacto.

Mentoria individual, estraté
e personalizada para impulsi

sSua comunicacao € sua carreira.

CONSULTA DIAGNOSTICA

Vamos conversar sobre seus objetivos e encontrar

§2p Forword

Comunicagdo e Idiomas

o caminho ideal para sua evolucio.

@ Agende sua consulta pelo WhatsApp

Atendimento online ou presencial na Grande Vitdria (ES).



